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Profesional en

Juan Bautista Sanchez Deportes m )
Profesional en

David Fernando Renteria Deportes a\vjcl ?‘
Profesional en ‘

Katherine Lopez Olaya Deportes NathRan Noget 2U

Ver registro de asistencia

ORDEN DEL DIA

Himno Nacional

Palabras del presidente Guillermo Arenas
Alimentacion

Transporte

Convivencia

Actividades de los profesionales

Aseo en el Centro Vida

Compromisos y varios
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DESARROLLO DE LOS TEMAS

OBJETIVO

Realizar un encuentro con los integrantes del Equipo Rojo, conformado por adultos mayores que
requieren mayores cuidados y acompanamiento debido a sus condiciones fisicas, bajo la coordinacién
del area de deportes, con el fin de validar aspectos relacionados con la convivencia, la organizacion de

los servicios y el bienestar de los usuarios dentro del Centro Vida.

DESARROLLO DE LA REUNION
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1. Himno Nacional
Se dio inicio a la reunién con la entonacién del Himno Nacional de la Republica de Colombia.
2. Palabras del presidente Guillermo

El presidente del grupo dio la bienvenida a los asistentes, expresando sus mejores deseos de salud y
bienestar para todos los usuarios. De igual manera, brind6 una cordial bienvenida a quienes habian
estado ausentes debido a situaciones de salud y retomaban su participacion en las actividades del Centro
Vida.

3. Temas de alimentacion

¢ Los usuarios manifestaron sentirse conformes con el servicio de alimentacion brindado en el
Centro Vida. Destacaron que se han evidenciado mejoras en la calidad del servicio, que las
porciones son adecuadas y que los alimentos se entregan a una temperatura apropiada para su
consumo.

e La usuaria Edilma expreso que algunos participantes no consumen la ensalada debido a
preferencias personales. Por su parte, Maria Celeni manifestd que, en ocasiones, el jugo se sirve
demasiado frio, situacion que dificulta su consumo para algunos usuarios que presentan
afecciones respiratorias.

e Asimismo, varios asistentes sefialaron que algunos almuerzos contienen preparaciones secas,
por lo que solicitaron incluir con mayor frecuencia sopas o alimentos con mas contenido liquido,
con el fin de facilitar la deglucion y digestion de los alimentos.

e Finalmente, se solicitod revisar la posibilidad de que los usuarios que salen mas temprano en las
rutas puedan acceder oportunamente al servicio de alimentacion, garantizando igualdad en la
atencion.

4. Organizacién de la ruta y transporte

Los participantes manifestaron que se ha respetado la asignacion de puestos dentro de las rutas de
transporte. Sin embargo, la usuaria Maria Celeni expresé una inquietud relacionada con el punto de
parada establecido en el sector de Villa Santana. Frente a esta situacion, se brindé la respectiva

explicacion sobre los criterios de seguridad y organizacion que sustentan la ubicacién del paradero.

Adicionalmente, se recordo a los usuarios la importancia de evitar conversaciones o distracciones
durante el ascenso y descenso del vehiculo, ya que estas acciones pueden representar riesgos para su
seguridad y generar retrasos en la operacién de la ruta.
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5. Convivencia y relaciones interpersonales

Los asistentes manifestaron que actualmente no se presentan conflictos, desacuerdos o dificultades
significativas en la convivencia entre los usuarios del Centro Vida, destacando un ambiente de respeto,
companerismo y armonia.

6. Actividades deportivas

Los participantes expresaron su satisfaccion con las actividades deportivas desarrolladas, indicando que
estas son acordes con sus capacidades fisicas, favorecen su bienestar integral y promueven la
participacién activa dentro de la institucion.

7. Aseo y cuidado de los bafos

Los usuarios no manifestaron inconformidades relacionadas con el estado de los bafios ni con las
condiciones de aseo de las instalaciones. Se resalté el adecuado uso y cuidado de estos espacios por
parte de los asistentes.

8. Compromisos y deberes de los usuarios
Los asistentes adquirieron los siguientes compromisos:

Continuar fortaleciendo la sana convivencia y el respeto entre los usuarios.

Mantener el aseo y cuidado de las instalaciones del Centro Vida.

Hacer uso adecuado de los recursos fisicos y materiales de la institucion.

Aprovechar de manera responsable el servicio de alimentacion brindado.

Mantener la organizacion en las rutas de transporte, procurando que los primeros usuarios en
abordar ocupen los puestos junto a las ventanas para facilitar el proceso de ubicacion de los
demas companeros.

e Participar activamente en las actividades programadas por el Centro Vida.

CIERRE DE LA REUNION

Se dio por finalizada la reunidon agradeciendo la participacion de los asistentes y reiterando la importancia
de continuar fortaleciendo los espacios de convivencia, respeto, bienestar y participacion dentro del
Centro Vida.

9. Registro fotografico
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9. Registro de asistencia
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COMPROMISOS
Asunto Responsable Plazo
Somallzar.con I‘.a thnmomsta las dudas, Juan Bautista Sanchez 5 dias habiles
sugerencias e inquietudes presentadas
Realizar la presente acta y subirla al Drive Katherine Lopez Olaya 5 dias habiles
Coordinacién reunién Mensual de equipo rojo Equipo deportes 1 mes

Clausula de Proteccién de Datos Personales: Los datos personales aqui consignados tienen caracter
confidencial, razén por la cual es un deber y un compromiso de los participantes y Cooperativa MULTISER
no divulgar informacién alguna o usarla en propdsitos diferentes al objetivo por la cual es diligenciado este
registro, so pena de las sanciones legales a que haya lugar. Lo anterior en cumplimiento de Ley 1581 de
2012. La firma de los Listados de Asistencia se considera como evidencia de la firma de los responsables
de los compromisos adquiridos por los asistentes en la presente acta.
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